
2026 年 福井県ソフトバレーボール連盟 

シニア・レディース 交流会 

開 催 要 項 

1.主  催     福井県ソフトバレーボール連盟 

2.協  賛 株式会社 ミカサ 

3.期  日 令和８年 ７月２０日（月・祝） 

4.会  場 鯖江市総合体育館 （鯖江市 東鯖江３丁目６－１０） 

5.日  程 受  付：午前８時３０分～９時００分 
開 会 式：午前９時１０分（予定）  競技開始：開会式終了後 

6.チーム編成 ・チームは監督１名、キャプテンを含む競技者４名と、４名以内の交代競技 
者（計９名以内）で構成される。 

・監督は競技者を兼ねることができるが、その結果、競技者、交代競技者の 
数が規定を超えることはできない。 

・競技はコート内４名で行なわれるが、その４名の年令、性別は以下の 
① ～ ③ の規定に従わなければならない。 

①  シニアの部 
競技中コート内には常に６０才以上の男女各２名が出場していなければならない。 

②  レディース・フリーの部 

競技中コート内には常に１８才以上の女性４名が出場していなければならない。 

③  レディース・４０才以上の部 
競技中コート内には常に４０才以上の女性４名が出場していなければならない。 

        ※  各部門の年令等ご確認の上、申込み下さい。 ※ 

7.競技方法 試合は、３セットマッチ（１５点制、上限１７点）とします。 
        但し、チーム数によって変更する場合もあります。 
         各チームの主・副審判は、長・短笛と時計を用意をしておくこと。 

（ハンドホイッスルは不可） 

8.競技規則 （１）(公財)日本バレーボール協会制定 
｢２０２６年度ソフトバレーボール競技規則｣による。 

  （２）使用球は、(公財)日本バレーボール協会認定のソフトバレーボール 
(ミカサ製、使用球＝重さ210±10g、円周 78±1cm)とする。 

9.参加資格 年令は２０２７年(令和９年)４月１日現在の満年令とする。 

10..参 加 料 １チーム ３，５００円（空調費含む）（申込み後の棄権については返金しない） 

郵便局備付の払込取扱票で口座記号番号「0 0 7 5 0 - 3 - 7 5 8 1 4」加入者名 
「福井県ソフトバレーボール連盟」へ振込み、写しを参加申込書に添付する。 
＊払込取扱票通信欄にチーム名も明記し、参加料を振り込む。 

11.表  彰 各部門入賞チームを表彰する。 



12.申込締切 ２０２６年 ７月 １日（水）必着 

13.申込方法 所定の用紙に必要事項（参加部門・年令を間違えずに）記入し、 
及問合せ先  下記宛に郵送又はメールにて申し込むこと。 

     〒915-0845 越前市三ツ口町２５ 

    高 木 憲 夫   宛 

      携帯電話 ：０９０－６８１４―２９８５ 

            ＰＣメール：takagi3536@yahoo.co.jp 

※ 大会要項の問い合せ及び申し込み受理の確認は上記 高木 宛にお願い致します。 
   メールでの申込みは、受付完了メールを送りますので確認してください。 

郵送での申し込みは、締め切り前日の発送では着きませんので注意ください。 

組合せは、福井県ソフトバレー連盟の代理抽選によって行う。 

14.参加上の注意 （１）本大会当日、体調のすぐれない方、健康に不安のある方の参加は、 

見合わせて下さい。不安な場合は、健康診断を事前に受けておくこと。 

（２）選手の傷害については、連盟加入保険の範囲内とする。 

（４）参加チームは、ユニフォーム又はゼッケン を用意すること。 

（５）参加チームは、試合のネームプレートを準備して下さい。 

（６）試合開始の準備ができているのに、チームが揃わず試合を始められない場合、 

本部に申告後、遅れたチームは５分経過すると失格とする。 

（７）当施設敷地内は全面禁煙です。ご協力をお願い致します。 

（８）ゴミ・空缶・ペットボトル等は各自が責任をもって持ち帰ること。 


