
２０２４年度 (公財)日本バレーボール協会公認     

ソフトバレーボール・アクティブリーダー養成講習会開催要項 

 
１．目  的  国民の生涯スポーツの一環として定着しつつあるソフトバレーボール 

（愛称ソフトバレー）を、多様化する愛好者に正しく指導・審判・競技運営 

のできる指導者の養成を図ることを目的として開催する。 

２．主  催  公益財団法人日本バレーボール協会 日本ソフトバレーボール連盟 

３．後  援  福井県教育委員会 (公財)福井県スポーツ協会 敦賀市スポーツ協会  

敦賀市教育委員会 (株)福井新聞社 福井テレビジョン放送株式会社 

４．主  管  （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会 

日本ソフトバレーボール連盟指導普及委員会 福井県バレーボール協会 

福井県ソフトバレーボール連盟指導普及委員会 

５．協  力  敦賀市バレーボール協会 敦賀市ソフトバレーボール連盟 

６．協  賛  名鉄観光サービス株式会社 

７．ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ  株式会社ミカサ 株式会社モルテン 

８．期  日  令和６年６月２９日（土）～３０日（日） 

９．開 催 地  福井県敦賀市沓見 149-1 敦賀総合公園体育館 

10．参加資格 （1）福井県バレーボール協会ソフトバレーボール関係者 

（2）福井県ソフトバレーボール連盟関係者 

（3）福井県・市町村スポーツ行政担当者 

（4）その他 小学生バレーボール指導者、一般愛好者 

（5）参加申込時には、ＪＶＡ登録が済んでいること 

11．講習内容  （１日目）（１３：００～１７：００ ４時間） 

       受 付 １２：１０～１２：５０ 

開講式 講義 

 ・国民スポーツニーズの動向とソフトバレーボール普及の意義 

     ・ソフトバレーボール指導者のあり方 

   ・ソフトバレーボールの競技規則 

・各種大会の企画と運営（グループデｲスカッションを含む） 

（２日目）（９：００～１６：００ ６時間） 

 受 付  ８：３０～８：５０ 

 



実技 

 ・ソフトバレーボールに適した準備運動とトレーニング 

・ソフトバレーボールの指導法（小学生の指導法を含む） 

・AED の取り扱いについて 

・ソフトバレーボールのゲームと審判法(受講生でチーム編成し相互審判でゲーム) 

閉講式 

（注：受講内容につきましては、変更になる場合がございます。） 

12．講  師  （公財）日本バレーボール協会 公認講師  

13．資格付与  全課程を履修した受講者には、（公財）日本バレーボール協会が 

「公認ソフトバレーボールリーダー」として認定証を授与する。 

14．受 講 料   ７，０００円  

(ソフトバレー・ハンドブック、ルールブック、競技運営の手引き、認定書、 

公認ワッペン代、２日目の昼食代を含む） 

受講料は、ゆうちょ銀行の口座記号番号「00750-3-75814」加入者名「福井県 

ソフトバレーボール連盟」へ振り込んでください 

15．申込方法  所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、受講料振込票の写しを添付して、 

下記まで申し込んで下さい。（申込書にはＪＶＡ個人登録の ID 番号が必要です） 

   申込先  県バレー協会 県ソフト連関係者は 各市郡連盟（協会）に受講申込書提出 

市町村担当者、その他の愛好者は 福井県ソフトバレーボール連盟 事務担当 

〒915-0084 越前市村国２丁目５－７８ 武高ＴＯＷＮ １１ 

            鈴 木 政 宏  宛     TEL：０９０‐２０３５‐２４７６ 

                  PC メール address：fsvf_kyougibu@yahoo.co.jp 

16．締切日   令和６年 ６月 ３日（月） 

17．問合せ先  福井県ソフトバレーボール連盟 指導普及部長 

〒915-0845 越前市三ッ口町 25   高木 憲夫 

                            TEL：０９０－６８１４－２９８５  

18．その他 ※ 申込み締切日以降の受講料の返却はいたしません。 

      ※ ゲームと審判法では、模擬審判をして頂きますので、各自、笛の準備をお願い致します。

※ 準備運動とトレーニングでは運動出来る服装等の準備をお願い致します。 

※ ２日目、昼食時間を設けます。各自の昼食については連盟で準備致します。 

      ※ 運動公園敷地内は禁煙となっております。（喫煙所がありますので、そちらでお願い致します。） 

  ＊ 現在、全国大会等の参加チームにはリーダー資格の保持者２名が義務付けられています。 

      尚、主審、副審 には公認リーダーワッペンの着用を必須条件と致しておりますので、 

皆様方の多数の参加をお待ちしています。 


